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بسمه تعالي

                                   دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني  ایلام

                                                      دانشكده پیراپزشکی 


                                                          طرح درس



نام درس:  بیماريهای داخلی و جراحی 1   

میزان واحد درسی :  3 واحد

نوع واحد: نظري

مدرس: دکتر طیبه جمشیدبیگی

پیشنیاز : اصول پایه داروشناسی و هم نیاز با نشانه شناسی و معاینات بالینی

رده دانشجويي : کارشناسي  هوشبری

 سال تحصیلي: نیمسال اول 98 -97

شرح درس:این درس که درقالب3  واحد نظری ارائه می گردد وبه طور خلاصه به شناخت نیازهای اساسی و تشخیص حالات انسان درهنگام سلامت و بیماری به ویژه در بیماران مبتلا به بیماریهای قلب و عروق، دستگاه تنفسی ، خونی  وسیستم ادراری می پردازد و سعی دارد مهارت وآگاهی لازم را در دانشجویان به منظورارتقاء سطح سلامت بیماران ایجاد کند.

هدف کلي:

دانشجویان ضمن آشنایی با آناتومی گردش خون و تنفس،  دستگاه ادراری و قلبی بتوانند با کاربرد یافته های علمی به ارائه خدمت به بیماران  بپردازند .

اهداف ویژه:

در پایان از دانشجو انتظار می رود در هر یک از مباحث زیر:

الف( قلب:
1 -بطور خلاصه آناتومی و فیزیولوژی قلب را توضیح دهد. 
 2  -فیزیولوژی فعالیت الکتریکی قلب و تنظیم متابولیسم میوکارد را بطور خلاصه شرح دهد. 
3 -علائم بالینی بیماریهای قلبی)درد، تنگی نفس، طپش قلب، ورم ، سنکوپ و سیانوز( را شرح دهد.
4 -نحوه اندازه گیری فشار خون را توضیح دهد. -
5 -نحوه معاینه شریانها و وریدها را شرح دهد.
 6  -مراحل انجام معاینه قلب) مشاهده، لمس و سمع ( را توضیح دهد. -
7 -پاتوفیزیولوژی انواع سوفلهای را بیان نماید. -
8 -انواع صداهای طبیعی و غیر طبیعی و مکانسیم ایجاد آنها را شرح دهد. -
9 -پاتوفیزیولوژی تب رماتیسمی و روشهای تشخیص و درمان و پیشگیری را شرح دهد. – 
01 -پاتوفیزیولوژی بیماریهای دریچه ای قلب) تنگی، پرولاپس و نارسایی دریچه ای) و روش های تشخیص و -
درمان را شرح دهد.
11 -پاتوفیزیولوژی بیماریهای شایع مادرزادی قلب و روشهای تشخیص و درمان را شرح دهد. -
12 -پاتوفیزیولوژی بیماریهای عروق کرونر) ایسکمی، آنژین صدری و انفارکتوس ( و روشهای تشخیص و درمان -
را شرح دهد.
 13-پاتوفیزیولوژی بیماریهای مهم پریکارد و روشهای تشخیص و درمان را شرح دهد. -
14 -پاتوفیزیولوژی افزایش فشار خون شریانی  را شرح داده و اقدامات لازم را به هنگام بروز -
توضیح دهد.
  -15 در مورد علل کاهش فشار خون) سنکوپ، شوک هیپوولمیک و نرموولمیک(  توضیح دهد. -
  -16 پاتوفیزیولوژی نارسایی قلب را شرح داده و انواع نارسایی قلب و اورژانسهای آن را  توضیح دهد.
 -17 اندوکاردیت عفونی را تعریف نموده وعلل بوجود آورنده آن را توضیح داده و پروفیلاکسی اندوکاردیت را شرح دهد.
  -18 پاتوفیزیولوژی انواع هیپرتانسیون) اولیه و ثانویه(، و روشهای تشخیص و درمان را -شرح دهد.
  -19 پاتوفیزیولوژی آمبولی ریه و روشهای تشخیص و درمان را شرح دهد. -
 20  -پاتوفیزیولوژی انفارکتوس و روشهای تشخیص و درمان را توضیح دهد. -   



ب( دستگاه تنفسي:
1 -بطور خلاصه آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس و مکانیسم صداهای تنفسی را شرح دهد. -
2 -پاتوفیزیولوژی پنومونی و انواع روشهای تشخیصی ، درمان و پیشگیری را توضیح دهد. -
3 -پاتوفیزیولوژی آبسه ریه و انواع روشهای تشخیصی ، درمان و پیشگیری را توضیح دهد. -
4 -پاتوفیزیولوژی  برونشکتازی و انواع روشهای تشخیصی ، درمان و پیشگیری را بیان کند. -
5 -پاتوفیزیولوژی سل و انواع روشهای تشخیصی ، درمان و پیشگیری را توضیح دهد. -
6 -پاتوفیزیولوژی آسم و انواع روشهای تشخیصی ، درمان و پیشگیری را توضیح دهد. -
7 -پاتوفیزیولوژی - copd و انواع روشهای تشخیصی ، درمان و پیشگیری را توضیح دهد.
8 -پاتوفیزیولوژی آمبولی و علائم و روشهای تشخیصی ، درمان و پیشگیری و عوامل خطرزا را توضیح دهد. -
9 -انواع بدخیمیهای ریه را نام ببرد. -
10- انواع بیماریهای پلور، مدیاستن و دیافراگم را بطور مختصرتوضیح دهد. -
11 -انواع تستهای تشخیصی بیماریهای ریه را شرح دهد. -
12 -پاتوفیزیولوژی انواع نارسایی) حاد و مزمن(  ریه را توضیح داده و علائم و روشهای تشخیص و درمان را شرح -
دهد.
13 -پاتوفیزیولوژی سندرم زجر تنفسی را توضیح داده و علائم و روشهای تشخیص و درمان را شرح دهد. -


ج( دستگاه ادراري:

1 -بطور خلاصه آناتومی و فیزیولوژی ، جریان خون و فیلتراسیون کلیه را توضیح دهد. -
2 -روش های تشخیصی در بیماری های کلیوی را بداند .
3 -پاتوفیزیولوژی علائم بیماریهای کلیه ) عفونت های کلیوی ، پیلونفریت، انواع گلومرولوپاتی ها ، نارسایی کلیوی و سایر بیماری های کلیوی ( را بداند.
4 -با عوامل خطر ساز در ارتباط با بیماری های کلیوی آشنا باشد . –

د)خون:
1)انواع کم خونی را بشناسد و روشهای تشخیص و درمان هرکدام را شرح دهد.
2)با آنمی فقر آهن آشنا شده و علائم و نشانه های آن را توضیح دهد.
3)مکانیسم های جبرانی بدن را در کم خونی بشناسد.
4)با بیماریهای شایع سیستم خونساز و لنفاوی آشنا شود.
5)انواع تالاسمی را شناخته و روشهای تشخیص و درمان را توضیح دهد.
6)عوامل موثر در هموستاز را نام برده و نقش هر کدام را در خونریزی توضیح دهد.
7) روشهای بررسی بیمار از نظر خونریزی و انعقاد را شرح دهد.



طرح دوره:
جلسه 1:آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس
جلسه 2:نشانه شناسی و روشهای معاینه و تشخیص بیماریهای تنفسی
جلسه 3:آسم و COPD 
جلسه 4: پنومونی و آبسه ریه
جلسه 5: آمبولی ریه و نارسایی تنفسی
جلسه 6: آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی دستگاه ادراری(نشانه شناسی و روشهای معاینه)
جلسه 7: نارسایی کلیه
جلسه 8: سنگهای ادراری
جلسه 9: عفونتهای ادراری 
جلسه 10: نشانه شناسی بیماریهای خونی 
جلسه 11: کم خونی
جلسه 12: تالاسمی
جلسه 13: هموستاز و خونریزی
جلسه 14: آناتومی و فیزیولوژی بیماریهای قلب و عروق
جلسه 15: نارسایی قلبی و تب روماتیسمی
جلسه 16: بیماریهای عروق کرونر
جلسه 17: افزایش فشار خون
جلسه 18: بیماریهای قلبی مادرزادی
جلسه 19: بیماریهای دریچه ای
جلسه 20: افت فشار خون و سنکوپ


نحوه ازرشیابی دانشجویان :    
                                  
حضورفعال و به موقع در کلاس    2 نمره                            
 
امتحان پایان ترم                      18 نمره
،


منابع:
1 –اصول بیهوشی  میلر
2-اصول طب سیسیل
3-اصول طب داخلی هاریسون ,چاپ نوزدهم
